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La verrière du Hall de CAP Sud fait verres neufs ! 

Les travaux débuteront fin août, ceux-ci vont impacter l’occupation des locaux, une fermeture 
de notre bâtiment principal est indispensable !

Les ateliers, animations et bureaux vont être relocalisés.
Certaines pratiques amateurs ne débuteront que début novembre.
La saison culturelle « La Spectaculaire » débutera début novembre.

Pendant les travaux : 

Épicerie sociale

L’accueil de l’épicerie se réalisera directement dans ses locaux
Accès entre la crèche et CAP Sud

L’accueil administratif de CAP Sud

Notre service accueil s’installe dans la salle 3 
Le vendredi 22 août l’accueil sera fermé toute la journée
Accès entre la crèche et CAP Sud
Lundi 14h 19h
Mardi au vendredi 9h 12h30 et 13h30-19h

La buvette

La Buvette vous accueille tous les jours dans l’espace cuisine 
Accès entre la crèche et CAP Sud

TRAVAUX



Ateliers Restauration-tapisserie fauteuils : 
Ne démarreront qu’après les vacances d’automne 
dans les locaux de CAP Sud

Jeux de société :
Lundi de 14h à 16h
⊙Dans les locaux de l’épicerie sociale

Tricot :
Mercredi de 13h30 à 16h
⊙Salle 4

Atelier écriture :
Lundi de 18h à 20h45
Débutera qu’après les vacances d’automne

Pilates :
Mardi de 19h à 20h	
⊙École Pérochon
Vendredi de 12h30 à 13h30
⊙La Ferme des Prés-Mignons

Atelier Bois :
Débutera qu’après les vacances d’automne

Boxe :
Mardi de 18h30 à 19h30
⊙Gymnase

Badminton :
Mardi de 19h45 à 21h
Jeudi de 20h à 22h

Gym tonique :
Mercredi de 10h45 à 11h45
⊙La Ferme des Prés-Mignons

Batucada :
Mercredi de 19h à 20h30
⊙La Ferme des Prés-Mignons

La grande balade :
Point de départ : parvis CAP Sud en haut des 
marches 
Jeudi de 14h à 17h

Randonnée :
Point de départ : parvis CAP Sud en haut des 
marches
Vendredi de 14h à 17h

Yoga :
(pas de changement de lieu, école Pérochon)
Mercredi de 19h à 20h30

L’organisation pour les ateliers seniors : 

Organisation des Pratiques amateurs 2025/2026 

Atelier Mémoire : 
Jeudi de 14h à 15h 
⊙Épicerie

Atelier surprise : 
Vendredi de 14h à 15h
⊙Épicerie

La petite marche
Mardi de 14h à 15h
⊙Point de départ : parvis CAP Sud

Gym douce
Vendredi de 9h15 à 10h15 et de 10h30 à 11h30
⊙La Ferme des Prés-Mignons



Les accueils pour le Pas’ados  

Donc pendant les travaux de la verrière ce qui change à compter du vendredi 22 août jusqu’au 
vendredi 17 octobre :
 
Le pas’ados se déroulera à l’école élémentaire Marcel Pagnol :
Du vendredi 22 août au jeudi 28 août pour les vacances d’été 
Du 3 septembre au 15 octobre pour les mercredis.
 

Secteur Jeunes

Le secteur jeunes se déroulera en animation de rue 
Du lundi 25  au 22 septembre

Ouverture du secteur jeunes dans les locaux de CAP Sud à partir 24 septembre .

Bonne rentrée à toutes et à tous

DATE A RETENIR
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