“ “L&§ INSCRIPTIONS:

Nous limitons a deux sorties plage ou une sortie plage et une vallée
des singes par personne durant ’été.

,' LES ANIMATRICES :

2 Du 6 au 31 Juillet et du 17 au 28 Aoiit : Salomé : 06 95 04 86 65
2 Du 28 juillet au 30 Aodt : Emeline : 06 60 98 13 27

PoUR LES SORTIES IL €ST BIEN DE PREVOIR :

Casquette ou chapeau
® Créme solaire
® Bouteille d'eau ou gourde

ers Sud)
?olﬁm
Juictet - Asat 2026
| Sortieg mer., riviere,
annatiens de rue, afefliers,

vepag parlagés, caneé ...
pour {eutes ef tou.

Lors de sortie plage et baignade
® Tenue de baignade
® Serviette de plage

® Chaussures et tenue adaptées

Le programme peut étre modifié en fonction des conditions météorologiques.
Sur les animations les enfants mineurs restent sous la responsabilité de leurs parents.

BOCALERIE

Venez cuisiner dans notre nouveau labo des fruits et légumes de saison.

Retrouvez le détail des ateliers, jour - heures - produits a cuisiner,sur le tableau en liege.
Une participation a l’atelier vous sera demandée afin de couvrir l’achat des denrées (voir
panneau d’affichage).

Penses au tri

Les conserves, c’est :

« Profiter des aliments de saison au meilteur prix,

« conserver la saveur incomparable d’une tomate miire a point, méme en plein hiver,
« remplir le garde-manger de pots qui simplifient la vie et boostent les repas.
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Contact : Emeline GROUSSEAU | 06 98 41 97 47 | emeline.grousseau@cap-sud-poitiers.com
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Réalisation etimpression : Service de commufjication -
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